
モーニングセミナー開催予定 

会場：市民会館□時間：午前 6時～7時 

□ 

◆11 月 4 日（水） 「すなおに実践」松井貞子先生によるセミナー。実践は、すなおに行う、見返りを求めずに

行う。そうすれば、素晴らしい人生が開けてくる。倫理の実践で歩んできた自らの体験をもと行います。 

□ 

◆11 月 18 日（水） 「時を刻む」井戸垣昌延先生によるセミナー。活力朝礼は、オフ（私事）からオン（仕事）へ切

り替えるスイッチであり、更に仲間の本気を感じ合えれば理想的。活力朝礼でどれだけ儲かるのか？その答

えは、会社が良くなる、仲間が良くなる、自分が良くなる、人儲け、その価値プライスレス！ 

□ 

◆12 月 2 日（水） 「凡事徹底」小山久雄先生によるセミナー。倫理は『明朗』=明るく が大切。明るく仲間と接

すれば『愛和』、明るく働けば『喜働』になる。明朗になる方法は、１．大きな声□２．笑顔□３．プラスの言葉。 

□ 

※セミナーには、お名刺をご持参ください。セミナー後、講師を囲んでの朝食会もございます。 

□ 

●お問い合わせ●柳市倫理法人会□TEL03-3214-5678 

→ 

→ 

→ 

タブが 1 回入ります 

（ページ設定） 

文字数：45 字、行数 20 行 

日本語用フォント：ＭＳ Ｐゴシック、フォントサイズ：16pt 

英数字用フォント：日本語用と同じフォント 

余白：上左右 20mm、下 15ｍｍ、印刷の向き：横 

用紙：A4 

※□は、空白行または、1文字の空白を挿入し、→は、タブを 1回入れます。 

※数字は、すべて半角で入力します。 

入力例 
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22pt、文字の効果の文字の輪郭：青、フォントの色：薄い緑、中央揃え 

中央揃え 

ぶら下げ：10 字、左揃えタブ：10 字 

ぶら下げ：10 字、左揃えタブ：10 字 

ぶら下げ：10 字、左揃えタブ：10 字 

右揃え 

太字、文字の効果の影：外側、オフセット(上)、フォントの色：青、中央揃え 

ページ罫線 編集例 
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●お問い合わせ●柳市倫理法人会 TEL03-3214-5678 

ページ罫線をなしにし、ヘッダー/フッターを 10mm に変更後、 

太陽の図形を２つ挿入（色大きさは、見本を参考に） 
修正例 

コピーをし、テキストのみ保持して貼り付け 

※互換性チェックをし、Word97-2003 形式で保存した時に、書式が変更さ

れてしまう部分を Word97-2003 で出来る書式に変更します。 


